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３ ２

理
事
長

藤
澤
𠀋
夫

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
ご
家
族
お
揃
い
で
輝
か

し
い
新
年
を
お
迎
え
の
事
と
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
た
く
さ
ん
の
方
々
の

ご
支
援
、
ご
指
導
頂
き
ま
し
て
誠

に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

又
、
会
員
各
位
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
毎
日
の
業
務
に
ご
精
励
頂

く
と
共
に
会
員
相
互
の
連
携
を
密

に
し
て
明
る
い
職
場
づ
く
り
と
、

健
や
か
な
日
常
生
活
の
指
導
等
に

専
念
頂
き
ま
し
て
有
難
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

又
、
本
年
も
旧
に
倍
し
て
ご
指

導
賜
り
ま
す
よ
う
に
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
私
達
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
の
事
業
等
に
つ
き
ま
し
て

も
、
大
き
な
社
会
問
題
と
も
云
え

ま
す
も
の
か
人
材
不
足
の
あ
お
り

を
受
け
て
会
員
の
減
少
が
続
い
て

お
り
ま
す
。

　

多
く
の
方
々
か
ら
頂
き
ま
し
た

発
注
そ
の
事
業
を
完
全
に
成
し
遂

げ
る
手
が
厳
し
く
な
り
ま
し
た
。

又
、
新
し
い
独
自
事
業
等
に
つ
き

ま
し
て
も
、
昨
年
よ
り
取
組
ん
で

い
ま
す
香
住
梨
の
栽
培
に
つ
き
ま

し
て
も
少
し
上
達
い
た
し
ま
し
た
。

　

今
年
の
事
業
と
し
て
計
画
い
た

し
ま
し
た
健
康
体
操
又
、
管
内
の

中
で
買
物
な
ど
厳
し
い
地
域
等
へ

出
向
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
買
物
し
て

頂
く
よ
う
な
事
に
も
取
り
組
ん
で

お
り
ま
す
が
、
準
備
等
の
段
階
で

ま
だ
実
施
に
至
っ
て
お
り
ま
せ
ん

が
、
何
と
か
こ
の
事
業
の
推
進
を

し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

全
会
員
、
住
民
参
加
の
下
で
行

き
渡
っ
た
時
こ
そ
健
康
な
地
域
づ

く
り
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
の
で
、

限
り
な
い
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
々

様
の
ご
健
勝
、
ご
多
幸
を
祈
念
し

年
頭
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
公
益
社
団
法
人
美

方
郡
広
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
会
員
並
び
に
ご
家
族
の
皆

様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に

満
ち
た
平
成
三
十
年
の
新
春
を
お

健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か

ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
こ
れ
ま
で
に
蓄
え
ら
れ
た
豊

富
な
知
識
と
経
験
を
活
か
し
て

日
々
ご
活
躍
さ
れ
る
中
で
、
多
く

の
利
用
者
か
ら
高
い
信
頼
を
受
け
、

事
業
所
の
発
展
、
地
域
の
発
展
に

大
き
く
貢
献
さ
れ
安
定
し
た
実
績

を
築
い
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
藤
澤
理
事

長
を
は
じ
め
、
歴
代
の
役
員
並
び

に
会
員
の
皆
様
が
、
誠
意
あ
る
仕

事
に
努
め
て
こ
ら
れ
た
賜
物
と
、

深
く
敬
意
を
表
す
る
次
第
で
す
。

　

急
速
に
進
む
高
齢
化
社
会
の
中
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
求
め

ら
れ
る
労
働
内
容
は
多
様
化
し
、

福
祉
対
策
と
し
て
の
ニ
ー
ズ
も
高

ま
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
に

よ
り
、
皆
様
が
地
域
社
会
に
果
た

す
役
割
は
、
今
後
ま
す
ま
す
重
要

に
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
一
人
で
も
多
く
の

方
が
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

加
入
さ
れ
、
積
極
的
な
社
会
参
加

を
通
じ
て
、
生
き
生
き
と
し
た
人

生
を
過
ご
す
こ
と
の
で
き
る
組
織

と
し
て
よ
り
活
性
化
し
て
い
か
れ

る
と
共
に
、
町
民
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
一
翼
を

担
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
大
き
く

期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

今
後
と
も
、
本
町
に
お
き
ま
し

て
は
美
方
郡
広
域
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
と
の
連
携
を
よ
り
密
に

し
、
就
業
機
会
の
増
大
と
支
援
を

図
る
中
で
、
高
齢
者
の
生
き
が
い

の
充
実
、
社
会
参
加
を
促
進
し
、

香
美
町
長

浜
上
勇
人

活
力
あ
ふ
れ
る
町
づ
く
り
を
進
め

て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

結
び
に
な
り
ま
し
た
が
、
美
方

郡
広
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
益
々
の
発
展
と
、
会
員
の
皆
様

と
ご
家
族
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を

心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
春

の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に

新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　

貴
セ
ン
タ
ー
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
日
頃
か
ら
会
員
の
皆
様
の
豊

富
な
知
識
や
経
験
を
活
か
し
た
就

業
活
動
等
を
通
じ
て
、
地
域
社
会

に
貢
献
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
対
し
、

心
よ
り
敬
意
と
感
謝
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
新
温
泉
町
に
新

し
く
三
つ
の
顔
が
で
き
ま
し
た
。

九
月
に
本
町
で
初
め
て
の
「
道
の

駅
」
、
十
一
月
に
は
浜
坂
〜
余
部

間
の
「
高
速
道
路
」
が
完
成
し
た

ほ
か
、
十
二
月
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
「
ラ

ジ
オ
中
継
局
」
が
完
成
し
ク
リ
ア

な
音
声
の
ラ
ジ
オ
が
楽
し
め
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
今
、
町
に
新

し
い
風
が
吹
き
始
め
て
い
ま
す
。

過
疎
か
ら
の
脱
却
の
第
一
歩
で
す
。

こ
の
風
の
流
れ
を
追
い
風
に
本
年

を
「
新
風
元
年
」
と
捉
え
、
〝
風

を
通
じ
て
人
を
つ
な
ぐ
・
町
を
つ

な
ぐ
〞
新
し
い
年
に
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

新
温
泉
町
と
い
え
ば
「
温
泉
天

国
」
と
い
わ
れ
る
よ
う
な
楽
し
い

ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
す
。
町

民
の
皆
さ
ま
か
ら
温
泉
の
楽
し
く

ユ
ニ
ー
ク
な
利
用
方
法
な
ど
に
つ

い
て
ご
意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

少
子
高
齢
化
が
進
み
、
本
町
で

は
十
人
に
約
四
人
が
高
齢
者
と
な

り
、
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
は
五

〇
〇
人
以
上
と
全
世
帯
の
お
よ
そ

一
割
に
あ
た
り
ま
す
。
高
齢
者
な

ど
の
交
通
手
段
を
確
保
す
る
た
め
、

町
民
タ
ク
シ
ー
と
福
祉
タ
ク
シ
ー

の
活
用
や
ゆ
め
ぐ
り
エ
ク
ス
プ
レ

ス
な
ど
の
あ
り
方
に
つ
い
て
も
検

討
を
い
た
し
ま
す
。

　

住
民
や
地
域
の
つ
な
が
り
を
大

切
に
し
、
「
町
民
の
生
活
を
し
っ

か
り
支
え
る
」
心
構
え
で
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

高
齢
化
社
会
に
お
け
る
生
き
が

い
や
健
康
づ
く
り
な
ど
、
地
域
が

元
気
に
な
る
取
組
を
進
め
て
い
く

た
め
に
も
、
皆
様
の
存
在
は
大
変

貴
重
で
あ
り
、
ま
た
、
貴
セ
ン

タ
ー
が
果
た
す
役
割
は
さ
ら
に
重

要
に
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

よ
り
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

結
び
に
、
貴
セ
ン
タ
ー
の
ま
す

ま
す
の
ご
発
展
と
会
員
の
皆
様
の

ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し

上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し

ま
す
。

新
温
泉
町
長

西
村
銀
三

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

　
　
お
願
い
い
た
し
ま
す
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二
年
前
に
古
稀
を
迎
え
、
は
や
七

十
二
才
に
成
ろ
う
と
し
て
い
る
今
、

特
に
年
令
に
対
し
て
こ
だ
わ
り
と
か

感
慨
は
な
い
が
、
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と

し
て
某
所
の
宿
泊
業
務
を
、
月
十
数

日
務
め
昼
間
の
天
気
の
い
い
日
は
、

ス
ト
レ
ス
運
動
不
足
に
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
続
け
て

い
る
。

　

こ
ん
な
毎
日
の
中
で
も
一
番
の
生

き
甲
斐
は
孫
の
成
長
で
あ
ろ
う
。
七

ま
す
。
菊
は
秋
に
さ
し
穂
を
取
っ
て

ポ
ッ
ト
で
育
苗
し
春
に
植
え
お
盆
前

に
は
色
と
り
ど
り
の
花
を
咲
か
せ
て

く
れ
ま
す
。

　

葉
ボ
タ
ン
は
七
月
に
種
を
蒔
い
て

十
一
月
に
で
き
ま
す
。
今
年
は
昨
年

よ
り
イ
メ
ー
ジ
チ
ェ
ン
ジ
し
て
、
切

り
葉
系
の
高
性
種
と
混
合
を
蒔
い
た

と
こ
ろ
見
事
な
大
輪
と
な
り
毎
日
眺

め
て
癒
さ
れ
鉢
上
げ
の
日
を
待
っ
て

い
ま
す
。

③
日
頃
か
ら
健
康
に
気
を
付
け
て
い

る
こ
と

　

毎
日
２
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
放
映
さ
れ

る
み
ん
な
の
体
操
に
合
わ
せ
て
体
力

維
持
の
為
体
操
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
も
心
が
け
て
い
ま

す
。
年
を
重
ね
る
と
筋
力
が
落
ち
る

の
で
平
地
だ
け
で
な
く
坂
を
上
っ
た

り
下
り
た
り
し
て
い
ま
す
。

月
に
三
才
に
成
っ
た
ば
か
り
で
あ
る
。

同
居
で
は
な
い
が
親
が
共
稼
ぎ
の
為
、

保
育
所
か
ら
帰
っ
て
か
ら
両
親
が
帰

る
ま
で
一
緒
に
過
ご
す
の
で
あ
る
。

一
人
だ
け
の
孫
と
の
時
間
は
、
至
福

の
時
で
あ
る
。
孫
の
成
長
も
大
き
な

夢
で
は
あ
る
し
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
も
来
年
こ
そ
大
き
な
大
会
で
い
い

成
績
を
残
し
た
い
。

　

そ
し
て
、
シ
ル
バ
ー
の
仕
事
も
、

少
し
だ
け
仲
間
と
共
に
健
康
に
感
謝

し
な
が
ら
続
け
こ
な
し
て
行
く
の
が

夢
で
あ
る
。

　

昭
和
二
十
一
年
戦
後
生
ま
れ
で
、

六
回
目
の
戌
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ

の
年
に
な
る
と
、
つ
く
づ
く
体
力
の

低
下
を
日
々
の
仕
事
で
感
じ
て
き
ま

し
た
。
特
に
趣
味
の
家
庭
菜
園
等
、

農
作
業
に
携
わ
る
と
、
昨
年
ま
で
は

持
て
た
も
の
が
重
た
く
感
じ
、
ま
た
、

長
い
時
間
の
作
業
が
か
な
り
苦
痛
に

な
り
だ
し
ま
し
た
。
小
柄
な
が
ら
元

気
が
何
よ
り
の
体
で
し
た
の
に
。

　

仲
間
に
誘
わ
れ
て
、
数
年
前
か
ら

始
め
た
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で
の
運
動
、

仲
間
と
の
た
わ
い
な
い
会
話
で
緊
張

感
を
ほ
ぐ
し
て
、
大
会
に
参
加
し
て

少
し
の
緊
張
感
を
味
わ
い
、
ま
た
、

四
季
折
々
の
名
所
の
旅
行
や
長
年
の

趣
味
の
山
歩
き
に
植
木
の
管
理
、
シ

ル
バ
ー
で
の
月
十
日
程
の
社
協
の
仕

事
、
戌
年
生
ま
れ
で
室
内
犬
飼
っ
て

い
て
そ
の
世
話
な
ど
、
結
構
充
実
し

た
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。
や
は
り

そ
れ
に
は
健
康
が
大
事
、
一
日
も
長

く
続
き
ま
す
よ
う
に
と
体
力
、
気
力
、

能
力
等
、
身
の
丈
に
会
っ
た
悔
い
の

な
い
生
活
を
送
り
た
い
で
す
。

　

特
に
、
毎
日
、
日
曜
日
の
生
活
に

シ
ル
バ
ー
の
仕
事
は
ケ
ジ
メ
や
メ
リ

ハ
リ
を
つ
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。
只
、

近
く
に
は
仲
間
に
ど
な
た
が
居
ら
れ

る
の
か
わ
か
ら
な
く
交
流
が
な
い
の

が
少
し
寂
し
い
、
年
に
一
度
の
旅
行

で
、
交
流
を
計
る
く
ら
い
で
す
ね
。

　

今
後
の
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
仕
事
と
、
仲
間
が
増
え
る
こ
と
を

願
う
と
共
に
会
員
の
皆
様
が
良
き
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
！

①
平
成
三
十
年
の
抱
負

　

シ
ル
バ
ー
に
入
会
し
て
長
く
な
り
、

体
力
の
限
界
も
近
づ
き
腰
も
痛
い
の

で
、
今
年
一
年
と
思
い
な
が
ら
も
動

け
る
か
ぎ
り
は
動
き
た
い
と
思
っ
て

頑
張
っ
て
み
よ
う
か
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。

②
趣
味

　

毎
年
菊
と
葉
ボ
タ
ン
を
作
っ
て
い

4

香
住
地
域

山
本
　
利
夫

夢夢

香
住
地
域

小
谷
　
耕
作

村
岡
地
域

匿
名
希
望

身
の
丈
の
あ
っ
た
生
活
を

身
の
丈
の
あ
っ
た
生
活
を
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戌年生まれの会員の方に　①平成３０年の抱負　
②趣味・特技・楽しみ　③日頃から健康に気を付
けていること　など書いて頂きました。

香住地域
村岡地域
小代地域
浜坂地域
温泉地域

３名
６名
１名
３名
４名

戌年生まれの
会員さん

戌年生まれの
会員さん
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今
回
初
め
て
の
参
加
で
大
変
お
世

話
に
な
り
ま
し
た
。

　

十
一
月
十
六
日
㈭
あ
い
に
く
の
朝

か
ら
寒
い
雨
降
り
、
バ
ス
２
台
行
き

先
は
「
国
宝　

姫
路
城
」
「
灘
菊
酒

造
」
「
ヤ
マ
サ
蒲
鉾
」
観
光
と
工
場

見
学
、
見
て
・
飲
ん
で
・
食
べ
る
、

三
拍
子
揃
っ
た
旅
行
で
す
。

　

参
加
者
は
少
な
か
っ
た
け
ど
、
全

員
元
気
な
人
ば
か
り
。
姫
路
は
好
い

天
気
で
、
少
し
寒
い
け
ど
姫
路
城
を

見
学
、
地
階
か
ら
６
階
天
守
ま
で
急

な
階
段
を
登
り
下
り
天
守
よ
り
見
る

外
観
、
本
当
に
す
ば
ら
し
い
の
一
言
。

外
国
の
方
も
多
く
来
て
い
ま
し
た
。

　

灘
菊
酒
造
は
蔵
元
の
三
女
が
杜
氏

を
務
め
て
い
る
と
か
。
昼
食
は
酒
蔵

の
中
で
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

最
後
に
ヤ
マ
サ
蒲
鉾
の
見
学
。
カ

ニ
カ
マ
、
ち
く
わ
、
揚
げ
蒲
鉾
（
天

ぷ
ら
）
ど
れ
も
美
味
し
い
も
の
ば
か

り
、
皆
さ
ん
沢
山
の
お
土
産
を
手
に

帰
途
へ
。
又
次
回
も
元
気
で
そ
れ
ま

で
足
腰
鍛
え
シ
ル
バ
ー
の
仕
事
に
頑

張
り
ま
し
ょ
う
。

　

お
天
気
に
め
ぐ
ま
れ
た
秋
の
一
日
、

紅
葉
も
美
し
く
五
層
七
階
の
堅
い
守

り
の
お
城
（
四
〇
〇
年
）
に
う
っ
と

り
し
て
い
ま
す
。

　

人
生
百
才
と
言
わ
れ
る
今
日
、
健

康
に
気
を
つ
け
て
時
に
は
緊
張
感
を

持
ち
ホ
ッ
ト
な
心
で
そ
し
て
後
か
ら

押
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
一
歩
歩
ん

で
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

親
睦
旅
行
に
参
加
し
て

香
住
地
域
小
西
　
正
則

姫
路
城
（
白
鷺
城
）
旅
行
に

参
加
し
て

浜
坂
地
域
米
田
　
紀
子

親
睦
旅
行
の

感
想

「国宝　姫路城」

　

十
二
月
十
四
、
十
八
、
十
九
日
の

三
日
間
五
会
場
で
地
域
懇
談
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

事
業
の
進
捗
状
況
の
報
告
の
後
、

意
見
交
換
が
行
わ
れ
、
地
元
理
事
の

進
行
で
現
状
の
問
題
点
・
課
題
な
ど

が
話
し
合
わ
れ
、
会
員
の
増
強
に
つ

い
て
の
意
見
な
ど
が
出
さ
れ
た
。

　

ま
た
、
研
修
で
は
、
宅
見
職
員

（
元
消
防
士
、
救
急
救
命
士
）
に
よ

る
救
命
処
置
の
施
し
方
（
心
肺
蘇
生

法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
）
や
外
仕
事

で
の
毒
ヘ
ビ
や
蜂
な
ど
の
対
応
に
つ

い
て
講
習
を
受
け
ま
し
た
。

地
域
懇
談
会
を
開
催

地
域
懇
談
会
を
開
催

地
域
懇
談
会
を
開
催
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１月　料理講習会

２月　有田川町ＳＣ視察受入

12月　寄せ植え会

８月　家事援助研修（香美町）

10月　植木剪定会

11月　ドライバーズスクール

11月　親睦旅行

ペナルティーパトロール

11月　家事援助研修（新温泉町）

10月　事業推進大会

６月　グラウンドゴルフ大会

６月　刈払機取扱講習会

６月　ドライバーズスクール

６月　自動車運転講習会

５月　定時総会

６月　安全パトロール

10月　自動車運転講習会

ボランティア活動

８月　家事援助スキルアップ研修

５月　安全大会（自転車運転
　　　シミュレーション体験）

５月　安全大会（標語優秀作
　　　品の表彰）

２月　襖・障子張り講習会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

こ
の
一
年
を

振
り
返
っ
て

こ
の
一
年
を

振
り
返
っ
て

会報シルバーみかた通刊 第22号 平成30年１月発行
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シルバー人材センター独自事業

梨栽培『２年目』
栽培２年目、イベントで晩生梨の販売を
しました。

◆ 

新
興
な
し
を
販
売

◆ 

王
秋
な
し
を
販
売

　

10
月
19
日
㈭
兵
庫
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

協
会
事
業
推
進
大
会

　

神
戸
情
報
文
化
ビ
ル
４
階
ホ
ワ
イ
エ
に
て　１１月３日㈮（公社）養父市シルバー人材

センター　まんど市新装開店イベント　
　養父市三宅　万灯の湯にて

健康教室の内容

・「ぼけない五カ条」を読む
・手遊び（歌いながら手を動かす）
・お手玉（歌いながらお手玉）
・しりとり（手・足を動かしながら、　
　テーマにあったしりとり）
　　※例　手を叩きながら、順番に動物の名前を言う
・回想法　昔の道具の写真を見ながら（みんなで昔話）〈人数が多い時はグ
　ループに分かれて〉

健康チェック

コグニサイズ（体操・歌）
・血圧測定

会報シルバーみかた通刊 第22号 平成30年１月発行

　

当
人
材
セ
ン
タ
ー
の
管
内
で
あ
り

ま
す
美
方
郡
は
、
過
疎
化
、
高
齢
化

が
益
々
進
み
、
高
齢
化
率
は
38
％
に

近
づ
い
て
い
る
現
状
で
、
身
体
を
動

か
す
事
の
大
切
さ
、
一
日
の
生
活
リ

ズ
ム
「
動
き
体
」
の
場
つ
く
り
、
そ

し
て
地
域
が
元
気
に
な
る
事
へ
の
お

手
伝
い
を
し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら

健
康
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
十
月
よ
り
、
月
２
回
程
度
で

す
が
地
域
の
方
へ
出
向
い
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
、
新
温
泉
町
の
サ
ロ
ン
に

入
っ
て
い
て
、
大
変
好
評
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　

来
年
度
は
香
美
町
に
も
お
じ
ゃ
ま

し
ま
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
サ
ロ
ン
で
健
康
教
室
を
開
催

地
域
の
サ
ロ
ン
で
健
康
教
室
を
開
催
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８

センター業務の紹介

高齢者生活福祉センター

知識と経験を
あなたの

活かしてみませんか

会員募集中会員募集中

シルバー人材センター家庭・企業
官公庁 等

シルバー会員仕事
申込み

料金
支払い

仕事を
提供

仕事の実施（就業）

配分金
支払い

仕
　
事
　
例

仕
事
発
注
の
流
れ

一般作業
除草・草刈り、
屋内外の清掃
など

技　能
植木剪定、大工
左官仕事、障子
・襖の張り替え
など

サービス
家事援助 など

管　理
宿日直、施設管理
など

折衝外交
検針、配達
など

事務管理 宛名書き、賞状
書き、筆耕 など

至
湯
村
温
泉
荒
湯

〒669-6821
美方郡新温泉町湯904-3

すこやか～に

夢ホー
ル

㈲清美社
稲負谷川

至牧場公園

至 村岡至 浜坂

やすらぎの里

森田歯科医院
広域事務組合

デイサービスセンター

すこやか～に

夢ホー
ル

㈲清美社
稲負谷川

春来川春来川
夢大橋

トンネルトンネル

歌長北
９

新温泉町
温泉総合支所

至
湯
村
温
泉
荒
湯

（公社）美方郡広域
シルバー人材センター

その他依頼されたい
方はご相談ください

事務所
案内図

会員を希望
される方は

● 概ね６０歳以上で、美方郡に在住する健康で働く意欲のある方。
● シルバー人材センターの趣旨に賛同される方。

入会説明会に
ご参加ください

● 月１回（原則第２火曜日）9：30～新温泉町湯のセンター事務
所で行っています。

● 入会説明を受け、入会
 　申込書他必要書類を提出。

● 会費2,400円
　 を納入。

※遠くてセンターまで来られない方や、当日都合
　の悪い方は事務所までお問い合わせください。

（公社） 美方郡広域シルバー人材センター
お問い合わせは

☎ 0796－99－2828


